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CHECKLIST BEZPIECZENSTWA

Lista kontrolna zamiast pamieci

Wiekszos¢ powaznych zdarzenh przy instalacjach elektrycznych nie wynika z braku wiedzy.
Przydarzajg sie osobom doswiadczonym, w rutynowych sytuacjach, gdy jeden krok zostat
pominiety, bo wydawat sie oczywisty.

Lista kontrolna nie zastepuje wiedzy, tylko zabezpiecza przed skutkami pospiechu i
przyzwyczajenia. Dziata najlepiej wtedy, gdy jest krétka, konkretna i przechodzona za kazdym
razem tak samo, takze przy najprostszym zleceniu.

JAK KORZYSTAC Z TEGO ZASADA NADRZEDNA

MATERIALU Zadna pozycja z tych list nie jest

1. Wydrukuj czes¢ pierwszg i miej jg w wazniejsza od jednej reguty: brak napiecia
torbie. potwierdza wytgcznie pomiar wykonany

sprawnym  przyrzadem, sprawdzonym
przed pomiarem i po nim.

2. Przechodz liste przed kazdym
witgczeniem sie w instalacje.

3. Czesc trzecig wykorzystuj przy
odbiorze z klientem.

4. Czesc czwartg przy przegladach i
sytuacjach nietypowych.

ZASTRZEZENIE

Materiat ma charakter edukacyjny i pomocniczy. Nie zastepuje przepiséw z zakresu
bezpieczehstwa i higieny pracy, norm dotyczgcych instalacji elektrycznych, instrukcji
producentéw urzadzen ani wymaganych szkoleh. Nie zastepuje réwniez uprawnien i
kwalifikacji wymaganych do wykonywania prac przy urzadzeniach elektrycznych.

Listy kontrolne sa punktem wyjscia, ktéry nalezy dostosowa¢ do wiasnego zakresu prac,
rodzaju obiektéw i obowigzujgcych procedur. Prace przy instalacjach wykonywane
nieprawidtowo mogg prowadzi¢ do porazenia, pozaru, powaznych obrazen lub Smierci.
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NAWIGAC]JA

CHECKLIST BEZPIECZENSTWA

Spis tresci

Czesc 01 - Przed rozpoczeciem pracy

01 Piec krokéw odciecia zasilania 5
02 Kontrola narzedzi i przyrzadéw 6
03 Rozpoznanie obiektu 7
04 Uzgodnienia z klientem 8
05 Przygotowanie stanowiska 9
Czesc¢ 02 - W trakcie wykonywania prac

01 Prowadzenie przewoddéw 11
02 Potaczenia i puszki 12
03 Praca przy rozdzielnicy 13
04  Montaz osprzetu i urzadzen 14
05 Przerwy i koniec dnia 15
Czesc¢ 03 - Odbior i przekazanie

01 Kontrola przed zatgczeniem 17
02 Pomiary odbiorcze 18
03 Sprawdzenie funkcjonalne 19
04 Dokumentacja przekazywana 20
05  Protokét odbioru 21
Czesc¢ 04 - Przeglady i sytuacje szczegolne

01 Przeglad okresowy instalacji 23
02 Praca w warunkach podwyzszonego ryzyka 24
03 Instalacje stare i nietypowe 25
04 Postepowanie awaryjne 26
05 Karta kontroli zlecenia 27
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Przed

CZESC 01

Etap, na ktérym zapobiega sie wiekszosci zdarzen. Pie¢ krokéw odciecia zasilania i przygotowanie

0l

02

03

04

05

Pie¢ krokéw odciecia zasilania
Kontrola narzedzi i przyrzadéw
Rozpoznanie obiektu
Uzgodnienia z klientem

Przygotowanie stanowiska

stanowiska.

W TE) CZESCI
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CZESC 01

CHECKLIST BEZPIECZENSTWA

Piec¢ krokow odciecia zasilania

Kolejnos¢, ktérej nie wolno zmieniac

Te pie¢ krokéw to fundament kazdej pracy przy instalacji. Pominiecie ktéregokolwiek z

nich sprawia, ze pozostate traca sens.

| KROK PO KROKU

[ Zidentyfikowatem wtasciwy obwdd w
rozdzielnicy

[l Wytaczytem zabezpieczenie tego obwodu

[] Zabezpieczytem je przed przypadkowym
zatgczeniem

L] Oznaczytem wytaczone zabezpieczenie
tabliczka lub kartka

[l Sprawdzitem wskaznik na znanym zrédle
napiecia

[l Zmierzytem brak napiecia w miejscu pracy

[l Sprawdzitem wszystkie zyty, takze
neutralnag

[l Ponownie sprawdzitem wskaznik po
pomiarze

GDY NIE MOZNA WYEACZYC
CALEGO OBIEKTU

[] Ustalitem z uzytkownikiem zakres i czas
wytgczenia

L] Zabezpieczytem obwody, ktére musza
pracowac

[l Poinformowatem osoby przebywajgce w
obiekcie

L] Oznaczytem strefe prac

ZABEZPIECZENIE PRZED
ZAXACZENIEM

e Blokada mechaniczna wytgcznika, jesli
aparat jg przewiduje

e Tabliczka z informacjg i numerem
telefonu

e Zamkniecie rozdzielnicy, jesli to
mozliwe

e Staty nadzér, gdy rozdzielnica jest
ogélnodostepna

NAJCZESTSZY BEAD

Wytgczenie ztego obwodu, bo rozdzielnica
nie ma opisu. Jesli opis nie istnieje albo
budzi  watpliwosci, sprawdz obwéd
doswiadczalnie przed rozpoczeciem prac,
a nie w ich trakcie.

Wskazdéwka. W budynkach wielorodzinnych
opisy obwoddéw bywajg nieaktualne po
remontach. Traktuj je jako wskazéwke, nigdy
jako dowdéd.

CHECKLIST BEZPIECZENSTWA



CZESC 01

CHECKLIST BEZPIECZENSTWA

Kontrola narzedzi i przyrzadow
Sprzet, ktéry ma Cie chronic

Uszkodzony wskaznik napiecia albo nacieta izolacja wkretaka to zagrozenie wieksze niz
brak narzedzia, poniewaz dajg ztudzenie bezpieczenstwa.

I PRZYRZADY POMIAROWE

O

0

O

Wskaznik dwubiegunowy dziata i byt
sprawdzony

Przewody pomiarowe bez naciec¢ i peknied
Kohcéwki i sondy nieuszkodzone

Kategoria pomiarowa odpowiednia do
miejsca pracy

Baterie natadowane lub zapasowe w torbie

Miernik instalacji z waznym wzorcowaniem

| NARZEDZIA RECZNE

0

O

Izolacja wkretakéw bez uszkodzen
Szczypce z nieuszkodzong ostong rekojesci

Czytelne oznaczenie napiecia
znamionowego

Koncowki robocze bez odksztatcen

| SRODKI OCHRONY

[l
[l
[l
]
[l

Rekawice izolacyjne w terminie waznosci
Rekawice bez przektu¢ i sladéw zuzycia
Okulary ochronne czyste i nieporysowane
Obuwie robocze w dobrym stanie

Kask, jesli wymagany na obiekcie

I ELEKTRONARZEDZIA

]
[l
[l
[l

Przewody zasilajgce bez uszkodzeh
Sprawne ostony i zabezpieczenia
Akumulatory natadowane

Zasilanie z obwodu chronionego
wytacznikiem RCD

REGULA

Narzedzie budzgce watpliwosci wycofujesz
z uzycia od razu, a nie po zakonhczeniu
zlecenia.
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CZESC 01

CHECKLIST BEZPIECZENSTWA

Rozpoznanie obiektu

Co sprawdzic¢ przed pierwszym cieciem

Kilkanascie minut rozpoznania oszczedza godziny poprawek i eliminuje najgrozniejsze
niespodzianki, zwtaszcza w budynkach starszych.

| INSTALACJA

| WARUNKI PRACY

[l Sprawdzitem uktad sieci i obecnos¢ [l Zapewnitem oswietlenie robocze
przewodu ochronnego
[ ] Sprawdzitem dostep i drogi ewakuacyjne
[l Ustalitem, czy instalacja jest miedziana czy
aluminiowa [ ] Ustalitem miejsce na narzedzia i odpady
[l Sprawdzitem stan i pojemno$¢ rozdzielnicy [ Ustalitem, czy w obiekcie sg dzieci lub
zwierzeta
[ ] Sprawdzitem obecnosc¢ i dziatanie
wytgcznika RCD [l Sprawdzitem zasieg telefonu
L1 Sprawdzitem wartosci zabezpieczen i SYGNALY WYMAGAJACE
przekroje przewodow SZCZEGOLNE] OSTROZNOSCI
] Sprawdzitem, czy obwody s3 opisane e Instalacja aluminiowa
e Brak przewodu ochronnego w
I BUDYNEK obwodach gniazdowych
e Tablica bezpiecznikowa z
[[] Ustalitem rodzaj $cian i stropéw bezpiecznikami topikowymi
[] Sprawdzitem przebieg instalacji ° Slady. przegrzania lub napraw
lokalizatorem prowizorycznych
e Wilgoc¢ i zawilgocone Sciany
[l Ustalitem przebieg instalacji wodnej i . o .
gazowe] e Instalacja bez jakiejkolwiek
dokumentacji
[l Sprawdzitem, co znajduje sie po drugiej
stronie scian
Wskazdéwka. Zdjecia rozdzielnicy i stanu
instalacji zrobione przed rozpoczeciem prac
chronig przed zarzutem, ze usterka powstata
z Twojej winy.
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CZESC 01 CHECKLIST BEZPIECZENSTWA

Uzgodnienia z klientem

Co ustali¢ zanim zaczniesz

Czesc¢ zdarzen przy pracach elektrycznych wynika nie z btedu technicznego, lecz z braku
uzgodnien: ktos zatgcza zasilanie, wchodzi w strefe prac albo korzysta z niedokohczonej
instalacji.

I USTALENIA ORGANIZACY]JNE
GDY W OBIEKCIE SA INNE EKIPY

[[]  Zakres prac potwierdzony na pismie
P potwierdzony pismi L] Poinformowatem o wytaczonych
[l Godziny prac hatasliwych uzgodnione Sl
. _— [ ] Ustalitem, kto korzysta z zasilania
[l Planowane wytgczenia zasilania zgtoszone
budowlanego
[] Osoba kontaktowa i jej numer telefon
watenu N L] Uzgodnitem kolejno$¢ prac kolidujacych
L] Zasady dost do lokal
y &pu ! [ | Zabezpieczytem wtasne stanowisko
[l Miejsce na sktadowanie materiatu
OSTRZEZENIA PRZEKAZANE :‘ggiﬁﬂ O Z4V AU H LD
UZYTKOWNIKOWI

Rozdzielnica dostepna dla 0séb

L1 Nie zatacza¢ wytaczonych zabezpieczen postronnych przy jednoczesnej pracy kilku

. ) . _ ekip. Bez blokady mechanicznej i statego

- Nie korzystac z gniazd w strefie prac nadzoru ryzyko przypadkowego zataczenia
jest realne.

[ ] Nie wchodzi¢ w strefe prac bez uzgodnienia J

[l Zgtaszac wszelkie nieprawidtowosci

glaszac wszelkie hieprawiciowoscl Wskazdéwka. Zapisz numer telefonu osoby

decyzyjnej i miejsce rozdzielnicy gtéwnej w
telefonie od razu po wejsciu na obiekt.
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CZESC 01 CHECKLIST BEZPIECZENSTWA

Przygotowanie stanowiska

Ostatnie minuty przed pracag

Uporzadkowane stanowisko ogranicza ryzyko potkniecia, uszkodzenia mienia i
przypadkowego kontaktu z czesciami pod napieciem.

I ZABEZPIECZENIE OTOCZENIA I PRZY PRACACH PYLOWYCH
Podtoga i meble zabezpieczone folig Odkurzacz z odciggiem podtaczony

Wyznaczona strefa prac Maska przeciwpytowa zatozona

o o o o

Zabezpieczone przejscia i drogi
komunikacyjne

[

[
Usuniete przedmioty utrudniajgce dostep [ ] Okulary ochronne zatozone

[l Ochronniki stuchu przygotowane

[l Pomieszczenie odgrodzone od reszty lokalu
[ ] Przewody zasilajgce poza ciggiem pieszym

OSTATNIE SPRAWDZENIE

I SPRZET NA STANOWISKU L] Znam lokalizacje rozdzielnicy gtéwne;j
[l Narzedzia w zasiegu, w wyznaczonym

. [l Wiem, jak szybko odcig¢ zasilanie catego
miejscu

obiektu
Oswietlenie robocze ustawione 00 Mam pod reka sprawny wskaZnik

Drabina stabilna, na réwnym podtozu napiecia

Apteczka dostepna i znana lokalizacja
Wskazdéwka. Zanim zatozysz rekawice i
Telefon natadowany wejdziesz na drabine, sprawdz, czy masz przy
sobie wszystko. Schodzenie po jedng rzecz to
najczestsza przyczyna pracy na skroty.

O o o O
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W trakcie

CZESC 02

Kontrola jakoSci potgczen, prowadzenia przewoddw i pracy przy rozdzielnicy.

Prowadzenie przewodéw
Potaczenia i puszki

Praca przy rozdzielnicy
Montaz osprzetu i urzadzen

Przerwy i koniec dnia

W TE) CZESCI

11

12

13

14

15
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CZESC 02

CHECKLIST BEZPIECZENSTWA

Prowadzenie przewodow

Trasy, bruzdy i mocowanie
| TRASY

[l Przewody prowadzone wytgcznie w

dozwolonych strefach

[l Brak odcinkéw prowadzonych po skosie

[ ] Odcinki pionowe prosto nad lub pod
osprzetem

[l Zachowany odstep od instalacji gazowej i
wodnej

[]  Zachowany odstep miedzy obwodami
zasilania a sygnatowymi

[l Przewody nieprzewigzane ostrymi

krawedziami

I BRUZDY I MOCOWANIE

L] Gtebokos$¢ bruzdy nie narusza konstrukgji

[l Przewody zamocowane, nie luzne w
bruzndzie

[] Peszel zastosowany tam, gdzie wymagany

L] Brak naprezen na zytach przy zakretach

I PRZEKROJE I ZABEZPIECZENIA

[

]

Przekréj dobrany do zabezpieczenia obwodu

Obwody gniazdowe wykonane przewodem
2,5 mm?2

Obwody oswietleniowe przewodem 1,5 mm?2

taczniki wieloklawiszowe zasilone
odpowiednig liczbg zyt

Uwzgledniony spadek napiecia na dtugich
trasach

ZANIM ZAKRYJESZ

| Dokumentacja fotograficzna wszystkich
scian

[ | Zdjecia z widoczna miarka lub punktem
odniesienia

[ | Sprawdzona ciggtos¢ zyt przed
tynkowaniem

[ | Sprawdzona rezystancja izolacji

NIGDY

Nie prowadz przewodu po przekatnej
Sciany, nawet jesli skraca to trase. Kazde
pdzniejsze wiercenie w tym miejscu staje
sie loteria.

11
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CZESC 02 CHECKLIST BEZPIECZENSTWA

Polaczenia i puszki

Najczestsze zZrédto pdzniejszych awarii

Wiekszos¢ awarii instalacji domowych ma zrédto w ztym potaczeniu w puszce, a nie w
uszkodzonym przewodzie.

I WYKONANIE POLACZEN
PRZEWODY OCHRONNE
[ ] Wszystkie potagczenia w certyfikowanych

ztaczkach ] PE taczony osobna ztaczka

| Ciagtos¢ PE niezalezna od obecnosci

|:| 7 . s
Brak potaczen skrecanych i owijanych e

tasma

0 .

[ ] l1zolacja Sciggnieta na dtugos$¢ wskazanag :DE podtaczony do wszystkich opraw klasy
przez producenta

(| Brak odkrytej miedzi poza ztaczka = ﬁ});\lzjzfi’rrt]i-czj;elona hieuzyta w Zadne;

[l Docisk sprawdzony pociggnieciem kazdej
zyty
TEST KONTROLNY

(1 Zyly wielodrutowe zakonczone tulejkami _ _ )
Po dtuzszej pracy obwodu sprawdz

] Zachowane kolory i funkcje zyt temperature potaczen. Ciepte potaczenie
oznacza podwyzszong rezystancje i

maga natychmiastowej poprawy.
I PUSZKI wymag y I wej poprawy

O . . s
Zapas zyty pozostawiony w kazdej puszce Wskazdéwka. Nie mieszaj miedzi z aluminium

bez ztaczki przeznaczonej do tego celu.
Potgczenie takich metali koroduje i z czasem
zaczyna sie grzac.

[l Puszka niewypetniona ponad rozsadna
miare

[ ] Puszka pozostaje dostepna, nie
zatynkowana

[] Pokrywa zatozona przed zakohczeniem
dnia

(1 Zyly opisane przed zamknieciem
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CZESC 02

CHECKLIST BEZPIECZENSTWA

Praca przy rozdzielnicy

Miejsce o najwiekszym zageszczeniu ryzyka

W rozdzielnicy czes¢ elementéw pozostaje pod napieciem takze po wytaczeniu roztgcznika

gtébwnego. Dotyczy to zawsze zaciskéw zasilajacych powyzej niego.

I PRZED OTWARCIEM

O

O

Zasilanie wytagczone roztgcznikiem
gtéwnym

Brak napiecia potwierdzony pomiarem

Swiadomos¢, ktére elementy pozostajg pod
napieciem

Zabezpieczenie przed zatgczeniem

Oswietlenie niezalezne od tej rozdzielnicy

| PODCZAS PRAC

O oo o o

[

[

Aparaty pewnie osadzone na szynie
Zaciski dokrecone wtasciwym momentem
Zyly utozone bez naprezen

Zyty neutralne w listwie wtasciwego
wytagcznika RCD

Odkryte zeby grzebienia zabezpieczone

Nieuzywane otwory zaslepione

I PRZED ZAMKNIECIEM

[l
[l
[l
[l
[l

Obwody opisane trwale i czytelnie
Schemat umieszczony wewnatrz rozdzielnicy
Sprawdzone dokrecenie wszystkich zaciskéw
Usuniete resztki izolacji i opitki

Sprawdzona kolejnos¢ faz przy obwodach
tréjfazowych

ELEMENT KRYTYCZNY

neutralna dla kilku
réznicowopradowych to
najczestsza przyczyna niewyjasnionych
zadziatan. SprawdZz to zawsze przed
zamknieciem rozdzielnicy.

Wspdlna listwa
wytgcznikéw

Wskazdéwka. Wykonaj zdjecie wnetrza
rozdzielnicy po zakonczeniu prac. Przy
pdzniejszym serwisie pozwala ustali¢, co
zostato zmienione.

13
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CZESC 02

CHECKLIST BEZPIECZENSTWA

Montaz osprzetu i urzadzen

Etap wykonczeniowy

| OSPRZET

O

Mechanizmy pewnie zamocowane, bez
luzéw

[l Ramki wypoziomowane

[ ] PE podtaczony we wszystkich gniazdach

[l taczniki przerywaja faze, nie przewdd
neutralny

[]  Osprzet o wtasciwym stopniu ochrony w
strefach wilgotnych

[l Brak uszkodzeh mechanicznych
mechanizméw

| OPRAWY

[l Mocowanie dobrane do ciezaru oprawy

L] PE podtaczony przy oprawach klasy |

L] Zachowany odstep od materiatéow
tatwopalnych

[ ] Zasilacze dostepne serwisowo

[] Sprawdzone dziatanie po montazu

| URZADZENIA DUZEJ MOCY
[l Obwdd dedykowany o wtasciwym przekroju

[ ] Zabezpieczenie zgodne z instrukcjg
producenta

[ ] Uktad mostkéw sprawdzony i
udokumentowany zdjeciem

[ ] Gniazdo dostepne bez wyciggania urzadzenia

[ ] Zachowana wentylacja wymagana przez
producenta

L] Przewdd przytaczeniowy niezgnieciony
STREFY WILGOTNE
[ ] Osprzet poza strefami zabronionymi
L] Stopieh ochrony odpowiedni do strefy

L] Obwdd chroniony wytacznikiem RCD 30
mA

L] Wykonane miejscowe potaczenia
wyréwnawcze
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CZESC 02

CHECKLIST BEZPIECZENSTWA

Przerwy i koniec dnia

Stan, w ktérym zostawiasz instalacje

Instalacja pozostawiona w stanie niedokonczonym jest niebezpieczna dla oséb, ktére nie
wiedza, co zostato zrobione. Dotyczy to zaréwno przerwy obiadowej, jak i weekendu.

| PRZED KAZDA PRZERWA

[l Odkryte zyty zabezpieczone lub
zaizolowane

[l Puszki przykryte

[l Obwody niedokohczone pozostaja
wytgczone

[] Zabezpieczenia oznaczone tabliczka

O

Narzedzia zebrane ze stanowiska

| NA KONIEC DNIA

Stanowisko uprzatniete

Odpady zebrane i usuniete ze strefy prac
Drabina ztozona i zabezpieczona
Elektronarzedzia odtgczone od zasilania

Akumulatory podpiete do tadowania

o o o o o o

Klient poinformowany o stanie prac

CO POWIEDZIEC UZYTKOWNIKOWI

e Ktére obwody sg sprawne i mozna z
nich korzystac

e Ktére pozostajg wytaczone i dlaczego
e Czego nie wolno witacza¢ do rana

e O ktérej godzinie wracasz nastepnego
dnia

SYTUACJA KRYTYCZNA

Nigdy nie zostawiaj obwodu w stanie, w
ktérym uzytkownik moze go zataczyc¢ i
narazi¢ sie na kontakt z odkrytymi zytami.
Jesli nie mozesz zabezpieczy¢ fizycznie,
wytgcz i zablokuj zabezpieczenie w
rozdzielnicy.

Wskazdéwka. Wyslij klientowi krétka
wiadomos¢ z podsumowaniem dnia. Kosztuje
minute, a wyraznie zmniejsza liczbe
telefonéw z pytaniami.

15
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CZESC 03

Odbior

Kontrola koncowa, pomiary, dokumentacja i przekazanie instalacji uzytkownikowi.

Kontrola przed zatagczeniem

Pomiary odbiorcze

Sprawdzenie funkcjonalne

Dokumentacja przekazywana

Protokot odbioru

W TE) CZESCI
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20

21
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CZESC 03

CHECKLIST BEZPIECZENSTWA

Kontrola przed zalaczeniem

Ostatnie sprawdzenie bez napiecia

Kontrola wykonana przed pierwszym zatgczeniem jest ostatnim momentem, w ktoérym

btad mozna wykry¢ bez ryzyka.
| OGLEDZINY

[l Wszystkie puszki zamkniete pokrywami

O

Brak odkrytych zyt i potgczeh poza
puszkami

Osprzet zamocowany i kompletny
Rozdzielnica zamknieta i opisana

Brak narzedzi i materiatéw w rozdzielnicy

O O oo O

Wszystkie nieuzywane otwory zaslepione

I SPRAWDZENIA BEZ NAPIECIA
[l Ciggto$¢ przewoddw ochronnych
[] Ciggto$¢ potaczen wyréwnawczych
[l Rezystancja izolacji obwoddw

[] Brak zwar¢ miedzy zytami

]

Poprawnos¢ podtgczenia listew N i PE

KOLEJNOSC ZALACZANIA
1.
2.

Zatacz roztgcznik gtéwny.

Zataczaj wytaczniki réznicowopradowe
pojedynczo.

Zataczaj kolejno zabezpieczenia
obwoddw.

Po kazdym sprawdz, czy nic nie
zadziatato.

Dopiero potem sprawdzaj punkty
odbiorcze.

JESLI ZABEZPIECZENIE WYEACZA
SIE OD RAZU

Nie zatgczaj ponownie na site
Odtacz obwédd i sprawdz rezystancje
izolacji

Sprawdz potgczenia w puszkach i
osprzecie

Sprawdz, czy PE nie zostat potgczony z
N
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Pomiary odbiorcze

Zakres | dokumentowanie

Pomiary odbiorcze potwierdzajg, ze instalacja spetnia wymagania bezpieczenstwa.
Wykonuje je osoba posiadajgca wymagane kwalifikacje, przyrzadem z waznym
Swiadectwem wzorcowania.

| ZAKRES POMIAROW

0

O O o o O

Ciggtos¢ przewoddéw ochronnych i
wyréwnawczych

Rezystancja izolacji instalacji
Impedancja petli zwarcia

Czas i prad zadziatania wytacznikéw RCD
Rezystancja uziemienia, jesli dotyczy

Sprawdzenie biegunowosci i kolejnosci faz

| DOKUMENTACJA

O

0

Protokét zawiera dane obiektu i wykonawcy

Wymieniony uzyty przyrzad i jego
wzorcowanie

Wyniki dla kazdego badanego obwodu
Wartosci dopuszczalne i ocena wyniku

Data, podpis i kwalifikacje wykonujgcego

BEZ POMIAROW NIE
POTWIERDZISZ

e Skutecznosci samoczynnego wytgczenia
zasilania

Stanu izolacji przewodéw

Rzeczywistego czasu zadziatania RCD

Jakosci uziemienia

Ciggtosci potgczen ochronnych

WAZNE

Dziatajgce urzadzenie nie potwierdza
poprawnosci instalacji. Obwdéd moze
dziata¢ bez zarzutu i jednoczesnie nie miec
sprawnej ochrony przeciwporazeniowej.

Wskazdéwka. Zachowaj kopie protokotu u
siebie. Przy p6Zniejszej reklamacji to
podstawowy dokument potwierdzajacy stan
instalacji w dniu odbioru.
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Sprawdzenie funkcjonalne

Punkt po punkcie z klientem

| OSWIETLENIE

[l Kazdy punkt $wietlny dziata

[l Kazdy klawisz steruje wtasciwg grupg

[] Uktady schodowe dziatajg z kazdego
miejsca

1 Sciemniacze reguluja w petnym zakresie

[l Czujniki ruchu dziataja i majg ustawiony
czas

[] Brak migotania Zrédet LED po wytaczeniu

| GNIAZDA

[] Kazde gniazdo pod napieciem

[l Kolejnos¢ zaciskédw sprawdzona testerem

[l Obecnos¢ przewodu ochronnego
potwierdzona

[l Gniazda w strefach wilgotnych z klapkami

I URZADZENIA 1 AUTOMATYKA

[

]

[l

[

Urzadzenia duzej mocy uruchomione i
sprawdzone

Wentylatory dziatajg zgodnie z nastawami

Rolety zatrzymuja sie w potozeniach
krancowych

Napedy bram zatrzymujg sie na przeszkodzie

Domofon i dzwonek dziatajg

I ZABEZPIECZENIA

H

[l

[l

Kazdy wytacznik RCD przetestowany
przyciskiem

Po tescie wszystkie obwody wrécity do pracy

Opis obwodéw zgodny z rzeczywistoscig

Wskazdéwka. Sprawdzaj opis obwoddéw
wytaczajac je kolejno i weryfikujac, co
przestaje dziata¢. To jedyny wiarygodny
sposdéb potwierdzenia opisu.
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Dokumentacja przekazywana

Co powinien otrzymac klient

Komplet dokumentéw przekazany przy odbiorze buduje wiarygodnosc i chroni obie strony

w razie pdzniejszych watpliwosci.

| DOKUMENTY

[l Protokét z pomiaréw odbiorczych

[ ] Schemat rozdzielnicy z opisem obwoddéw

L] Dokumentacja fotograficzna tras
przewodéw

[] Karty gwarancyjne zamontowanych
urzadzen

L] Instrukcje obstugi automatyki

[l Protokét odbioru podpisany przez obie
strony

INFORMAC]JE PRZEKAZANE
USTNIE

[l Lokalizacja rozdzielnicy i roztgcznika
gtéwnego

[] Zasada dziatania wytacznika
réznicowopradowego

[l Zalecana czestotliwos$¢ testowania RCD

[l Postepowanie przy zadziataniu
zabezpieczenia

[]  zakres i warunki gwarancji

CO WYJASNIC KAZDEMU
KLIENTOWI

Wytacznik réznicowopradowy nalezy
testowa¢ przyciskiem w regularnych
odstepach czasu. Aparat, ktéry nie byt
testowany latami, moze nie zadziata¢ w
chwili rzeczywistego zagrozenia.

OSTRZEZENIA DLA UZYTKOWNIKA

Nie zwieksza¢ wartosci zabezpieczen

Nie zatgczac¢ wielokrotnie
zabezpieczenia, ktére wybija
Zgtaszac zapach spalenizny i ciepte
ghiazda

Nie wierci¢ w Scianach bez sprawdzenia
tras
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Protokol odbioru

Formalne zamkniecie zlecenia

SEKCJA PROTOKOLU ZAWARTOSC

Dane

Zakres wykonany
Prace dodatkowe
Dokumenty przekazane
Uwagi i usterki
Gwarancja
Oswiadczenie

Podpisy

I PRZED PODPISANIEM

[l Przejscie przez wszystkie pomieszczenia z
klientem

[ ] Sprawdzenie kazdego punktu w obecnosci
klienta

[ ] Pokazanie rozdzielnicy i opisu obwodow
[l Przekazanie kompletu dokumentow

[ ]  Omowienie zgtoszonych uwag

Strony, adres, data, numer zlecenia lub oferty
Lista prac zgodna z uzgodnionym zakresem
Zmiany uzgodnione w trakcie realizacji
Protokoty, schematy, karty gwarancyjne

Lista z terminem usuniecia

Zakres i okres

Odbiér bez zastrzezen lub z zastrzezeniami

Wykonawca i zamawiajgcy

GDY KLIENT ZGEASZA UWAGI
1. Zapisz kazdg uwage w protokole.

2. Ustal, ktére dotyczag zakresu, a ktére sa
poza nim.

3. Podaj termin usuniecia usterek z
zakresu.

4. Uwagi poza zakresem wycen osobno.

5. Podpisz protokét z zastrzezeniami, nie
odktadaj go.

Wskazéwka. Protokdt z zastrzezeniami jest
lepszy niz brak protokotu. Zamyka liste uwag
i uniemozliwia dopisywanie kolejnych po
tygodniach.
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Przeglady

Kontrole okresowe, praca w warunkach podwyzszonego ryzyka i postepowanie w sytuacjach
awaryjnych.

W TE) CZESCI

01  Przeglad okresowy instalacji 23
02  Praca w warunkach podwyzszonego ryzyka 24
03 Instalacje stare i nietypowe 25
04  Postepowanie awaryjne 26
05 Karta kontroli zlecenia 27
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Przeglad okresowy instalacji

Co sprawdzi¢ w uzytkowanym obiekcie
I OGLEDZINY ROZDZIELNICY
Brak $ladéw przegrzania i przebarwien

Brak zapachu spalenizny

L]

]

[l Aparaty pewnie osadzone
[l Zaciski dokrecone

L] Opis obwodéw aktualny i czytelny
L]

Wskaznik ogranicznika przepie¢ w stanie
prawidtowym

[l Brak prowizorycznych potaczen

I OSPRZET I ODBIORNIKI
Brak peknie¢ i odksztatcen obudéw

Brak przebarwien wokét gniazd

O 0o o o d

Mechanizmy pewnie zamocowane
Klapki w strefach wilgotnych sprawne

Przewody przytgczeniowe bez uszkodzeh

I SPRAWDZENIA FUNKCJONALNE

[

]

[

Test przyciskiem kazdego wytgcznika RCD

Sprawdzenie testerem losowo wybranych
gnhiazd

Sprawdzenie o$wietlenia awaryjnego, jesli
wystepuje

Sprawdzenie dziatania czujnikéw i automatyki

I INSTALACJE ZEWNETRZNE

]
Ll
Ll
[l

Stan uszczelek i klapek
Brak wody wewnatrz obudéw
Stan mocowan opraw elewacyjnych

Stan potgczen uziemiajacych

ZAKRES I CZESTOTLIWOSC

Wymagany zakres i terminy kontroli
okresowych wynikajg z przepiséw i zaleza
od rodzaju obiektu. Sprawdz aktualne
wymagania przed przyjeciem takiego
zlecenia.
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Praca w warunkach podwyzszonego ryzyka

Wilgoc, wysokos¢, przestrzenie zamkniete

I POMIESZCZENIA WILGOTNE

[ ] Zasilanie narzedzi z obwodu chronionego
RCD

[]  Obuwie i odziez odpowiednie do warunkéw

[ ] Brak stojgcej wody w miejscu pracy

[ ] Oswietlenie o odpowiednim stopniu
ochrony

[ ] Wentylacja zapewniona

| PRACA NA WYSOKOSCI

[l Drabina odpowiedniej wysokosci i stabilna

[ ] Brak pracy na dwdch najwyzszych
stopniach

[l Narzedzia zabezpieczone przed upadkiem

[ ] Strefa ponizej zabezpieczona

[ ] Praca w dwie osoby przy wiekszych

wysokosciach

[
Ll
Ll
L
Ll

PRZESTRZENIE CIASNE I
ZAMKNIETE

Zapewhniona wentylacja

Druga osoba na zewnatrz, Swiadoma sytuacji
Oswietlenie niezalezne od instalacji obiektu
Droga wyjscia drozna

Telefon w zasiegu reki

I OBIEKTY SPECJALNE

O O o 0O

Ustalone procedury obowigzujgce na obiekcie

Wymagane zezwolenia i szkolenia

Znane drogi ewakuacyjne

Znany punkt gtéwnego wytgczenia zasilania
REGUELA
Jesli warunki wymagaja improwizacji,
przerwij prace i przygotuj wtasciwy sprzet.
Improwizacja w warunkach
podwyzszonego  ryzyka konczy sie
najgorzej.
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Instalacje stare i nietypowe

Aluminium, brak PE, prowizorki

Praca w starej instalacji wymaga innego podejscia niz praca w nowej. Czes¢ rozwigzan,
ktére kiedys byty standardem, dzi$ stanowi realne zagrozenie.

CO ZASTAJESZ RYZYKO

POSTEPOWANIE

Instalacja aluminiowa pekanie zyt, zte potagczenia  ztaczki przeznaczone do aluminium,

Brak przewodu ochronnego brak ochrony
przeciwporazeniowej

Bezpieczniki topikowe brak selektywnosci i
ochrony RCD

ograniczone giecie

poinformowac klienta, zaproponowac
modernizacje

wycena wymiany tablicy

PE potgczony z N w uniemozliwia dziatanie usuna¢ mostek, sprawdzi¢ caty obwéd
gniezdzie RCD

Potgczenia skrecane i przegrzewanie, ryzyko wymiana na ztgczki certyfikowane

owijane tasma pozaru

Slady przegrzania postepujace uszkodzenie ustali¢ przyczyne przed wymiang elementu

ZAWSZE UDOKUMENTU]

[ ] Zdjecia stanu zastanego

[l Pisemna informacja dla klienta o
stwierdzonych zagrozeniach

[ ] Zapis, ze zakres nie obejmuje
modernizacji catosci

[ | Zalecenia dalszych dziatan

KIEDY ODMOWIC

e Gdy klient zada rozwigzania
zagrazajgcego bezpieczenstwu

e Gdy stan instalacji uniemozliwia
bezpieczng prace

e Gdy zakres wykracza poza Twoje
uprawnienia

e Gdy klient nie zgadza sie na niezbedne
prace towarzyszace

Wskazéwka. Odmowe uzasadnij na pismie i
zaproponuj rozwigzanie alternatywne. To
chroni Cie i czesto prowadzi do zlecenia
szerszego zakresu.
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Postepowanie awaryjne

Porazenie, pozar, zalanie

| PORAZENIE PRADEM

1. Nie dotykaj poszkodowanego pod
napieciem.

2. Odetnij zasilanie zabezpieczeniem lub
roztgcznikiem.

3. Jesli nie mozesz, odtgcz go przedmiotem
nieprzewodzacym.

4. Wezwij pomoc pod numerem 112.

5. Sprawdz oddech i przystap do
resuscytacji, jesli potrafisz.

6. Pozostan z poszkodowanym do przybycia
stuzb.

POZAR URZADZENIA
ELEKTRYCZNEGO

1. Odetnij zasilanie, jesli mozesz zrobi¢ to
bezpiecznie.

2. Uzyj gasnicy przeznaczonej do urzadzen
elektrycznych.

3. Nie uzywaj wody do gaszenia urzgdzen
pod napieciem.

4. Wezwij straz pozarna.

5. Ewakuuj osoby z pomieszczenia.

I ZALANIE INSTALAC]I

1.
2.

e

Odetnij zasilanie zalanej czesci instalacji.

Nie wchodzZ do wody, jesli zasilanie nie jest
odciete.

. Zabezpiecz miejsce przed dostepem oséb.

Nie zataczaj instalacji przed osuszeniem i
pomiarami.

PO KAZDYM ZDARZENIU
[ | Zabezpiecz miejsce zdarzenia

(] Nie usuwaj $ladéw przed przybyciem
stuzb

[ | Zapisz przebieg zdarzenia i godziny
L] Zréb dokumentacje fotograficzng

[l Powiadom wiasciciela obiektu

ZAPAMIETA]

Instalacja zalana wymaga osuszenia i
pomiaru rezystancji izolacji przed
ponownym zatgczeniem. Zatgczenie
mokrej instalacji grozi porazeniem i
pozarem.
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Karta kontroli zlecenia

Jedna strona do wydrukowania

Skrécona wersja wszystkich list z tego materiatu, mieszczaca sie na jednej kartce do
wydruku i noszenia w torbie.

| PRZED PRACA

O

O O o oo O

Wiasciwy obwdd wytgczony i
zabezpieczony

Brak napiecia potwierdzony pomiarem
Wskaznik sprawdzony przed i po
Narzedzia i Srodki ochrony sprawne
Stanowisko zabezpieczone

Klient poinformowany o zakresie i
wytgczeniach

| W TRAKCIE

O o o o 0O

Potgczenia w certyfikowanych ztgczkach
PE ciagty i niezalezny od osprzetu

Trasy w dozwolonych strefach

Zapas zyty w puszkach

Puszki dostepne i zamkniete

| PO ZAKONCZENIU
Ciggtos¢ PE sprawdzona

Rozdzielnica opisana i zamknieta

Gniazda sprawdzone testerem

[

[

(] Test RCD wykonany
[

[l Dokumentacja fotograficzna wykonana
]

Protokét odbioru podpisany

ZAWSZE, BEZ WYJATKOW
e Brak napiecia potwierdza tylko pomiar
e t3jcznik przerywa faze, nie neutralny

e Zabezpieczenie chroni przewdéd, nie
urzgdzenie

e Punkt niespetniony oznacza przerwanie
pracy
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ZAKONCZENIE CHECKLIST BEZPIECZENSTWA

Jak wdrozyc¢ listy kontrolne
Zeby dziataty dtuzej niz dwa tygodnie

Najwiekszym zagrozeniem dla listy kontrolnej jest jej sukces. Po kilku tygodniach bez
zdarzen pojawia sie przekonanie, ze lista jest zbedna, a jej przechodzenie staje sie
mechaniczne.

‘ CO POMAGA UTRZYMAC . .
MINIMUM, KTORE MUSI ZOSTAC

NAWYK ZAWSZE
e Krétka lista podstawowa, mieszczgca sie o )
na jednej kartce L] Witasciwy obwdd wytgczony
e Przechodzenie listy na gtos przy pracy w o . .
dwie osoby | Brak napiecia potwierdzony pomiarem
e Dopisywanie wiasnych punktow po L] Wszystkie zyty sprawdzone
kazdym zdarzeniu
L] Wskaznik sprawdzony po pomiarze

e Przeglad listy raz na kwartat

| CO JA ZABIJA

e Zbyt dtuga lista przy prostych zleceniach REGULA REAKCJI

Punkt niespetniony oznacza przerwanie
pracy do czasu jego spetnienia. Lista, po
ktérej mozna przejs¢ dalej mimo braku,
przestaje petnic¢ jakgkolwiek funkcje.

e Punkty ogdlne, ktérych nie da sie
sprawdzic

e Traktowanie jej jako formalnosci

e Brak reakcji na punkt oznaczony jako
niespetniony

Na koniec. Po kazdej sytuacji, ktéra konczy sie stowami ,dobrze, ze zauwazytem”, dopisz nowy
punkt do listy. To najcenniejsze pozycje, bo wynikajg z Twojej wtasnej praktyki.
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